VSE SE JE ZACELO
S TONIKOM ...

Kozmetika Biologique Recherche, ki navdusuje
zaradi izjemnih rezultatov celo najbolj zahtevne
in slavne osebnosti, je nastala zaradi uspeha
tonika P50, ki ga je dr. Yvan Allouche, francoski
biolog, leta 1970 ustvaril za svojo Zeno Josette,
nato pa so ga zelele Se vse njene prijateljice.

P vimenu pomeni piling, 50 pa Stevilo dni, v katerih se koZa ob redni uporabi povsem prenovi.
Zanimivo je, da je Se danes na voljo originalna razli¢ica tega tonika, ki pa je dobil Se nekaj
»sorodnikov« - torej malo spremenjenih formulacij, da je primeren za kraje, kjer je vec sonca

ali mraza, kar pomeni, da mora biti izdelek malo manj intenziven, pa tonik proti pigmentnim
madeZem ... To je torej linija tonikov, ki Ze neguje in pomaga do popolne koZe. Najbolje je, ce v
salonu Shape, kjer je kozmetika na voljo, kozmeticarka izbere pravi izdelek za vas.
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HIALURONSKA KISLINA

Hialuronska kislina, ki jo vsebuje prehransko dopolnilo
Terranova, temelji na razli¢nih molekulskih masah biotehnolosko
pridobljenega Cistega natrijevega hialuronata, soli, ki skrbi

za vlaZenje in mazanje koZe, sklepov, medsklepne tekocine,

vezi in drugih organov. Pred rojstvom je vsebnost natrijevega
HIATURGNSKA hialuronata v telesu najvisja, po tem pa zacne postopno upadati.

KISUNA Hialuronska kislina ExceptionHYAL Star z visoko stopnjo absorpcije

S je priporocljiva za obnavljanje sklepnih tekocin in kot podpora pri
M&p&?@plgyp zdravljenju in zaviranju staranja koze.

TEKOCI OSVETLJEVALEC

Omejena kolekcija Sun Glow kozmetike Catrice prinasa tudi tekoci
osvetljevalec, ki zagotavlja izjemen sijaj. Zaradi kapalke je doziranje
zelo enostavno - eno ali dve kapljici nanesete na vsak predel obraza,
ki ga Zelite osvetliti, nato pa izdelek s prsti nezno zabrisete v koZo.
Osvetljevalec lahko zmesate tudi s tekocim pudrom.

CaTRrRICE

(c{/-{ﬂ/ é,; (/:)}1

e MAZILO ZA VSE
P'UR PRILOZNOSTI

L Ce iscete izdelek, ki bi ga vzeli na pocitnice HIGHFLLI&IBTING
@ in bi bil primeren prakti¢no za vse (ustnice,
roke, obraz, telo), potem poiscite Papaya mi/Net 047l z.C

APAYA; Ointment, saj je to mazilo, ki je hkrati
gﬁrﬂ nezno, varno in ucinkovito. Papajo so

pAW PAW with zdruzili z negovalnimi sestavinami, kot
so karitejevo maslo, olje makadamije ter
ognji¢, tako da mazilo na koZo ucinkuje
pomirjujoce, jo vlaZi in SCiti.
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VEDNO V TRENDU 7 183 DAYS

183 DAYS by trend IT UP je kozmeti¢na blagovna znamka, ki je
posebna po tem, da ves ¢as menja izdelke, vsak izdelek se namrec
zamenja po najve¢ 183 dneh oziroma pol leta. Tako ste vedno na
tekocem z najnovejsimi svetovnimi trendi, saj tudi izdelki prihajajo z
vsega sveta.
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Milija ali
mozoljcek

Stela, pozdravljeni!

Ko sem se zjutraj kot obicajno umivala, sem videla,
da imam na obrazu pod ocmi bel mozoljcek. Oziro-
ma vsaj videti je tako. Zdaj je od tega Ze cel teden,
pa mozolj Se vedno ni izginil, tako da zdaj ne vem
vec, ali je to res mozolj, saj se mi je tudi na licu in na
Celu pojavilo Se nekaj taksnih mozoljev. Ali morda kaj
veste, kaj bi to lahko bilo in kaj lahko storim, da se
teh mozoljev cimprej znebim?

Hvala, Alina

Alina, pozdravljeni!

Glede na vas opis se mi zdi, da to niso mozolj¢-
ki, temvec milije.

Milija nastane, ko odmrle kozne celice in kera-
tin ostanejo ujeti pod povrsino koZe. K nastanku
lahko privede prekomerno izpostavljanje soncu,
neredno Cciscenje, precejsnjo vlogo pa igra tudi
dednost. Milija se sicer lahko pojavi pri vsakem,
ne glede na tip koZe. Zelo pogoste so pri otrocih,
in Ceprav se lahko pojavijo kjerkoli na obrazu, so
najpogostejse na predelu okoli nosu in oci. Vcasih
izginejo same od sebe, vcasih pa koZa potrebuje
malo dodatne pomoci. Pomagamo lahko s kaksni-
mi pilingi - najboljsi je piling z glikolno kislino ali
retinolom, lahko pa obiscete kozmeticarko in vam
milijo prebode s posebno iglico. Nikar pa tega ne
pocnite sami doma, saj lahko naredite ve¢ Skode
kot koristi!

Predlagam vam, da si poiscete izdelke, ki spod-
bujajo nezno luscenje koZe in obnavljanje celic.
Pozabite na grobe pilinge, ki bodo zelo verjetno
Se bolj razdraZili koZo in nikakor ne bodo odstranili
milij. Ze omenjeni sestavini glikolna kislina in reti-
nol ucinkovito odstranjujeta bele pikice, saj spod-
bujata obnavljanje celic. Poleg tega je zelo po-
membna tudi uporaba soncne kreme z zascitnim
faktorjem, saj naj bi bil nastanek milij povezan s
poskodbami, ki jih povzroca sonce. Omislite si vla-
Zilno kremo, ki vsebuje zascitni faktor vsaj 30.
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