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Formule, ki delujejo
Pri negi je vedno treba upoštevati, da imamo ljudje 
različno kožo. Še več – že naša koža je vsak dan 
malo drugačna. Zato je zelo pomembno, da najdemo 
negovalni izdelek, ki ji ustreza. Seveda pa to ne pomeni, 
da bo vedno najbolj ustrezen! Kajti koža se spremeni, ko 
je izpostavljena soncu ali vetru, pa stresu ali umazaniji, 
spreminja se tudi glede na to, kaj vnašamo v telo … 
Zato vsak izdelek najprej previdno preizkusite – tudi te, 
ki smo jih tokrat izbrali.

MACERAT REPINCA
Hrvaška naravna kozmetika Aroma-
tica ima v ponudbi macerat posu-
šenega korena čička oziroma re-
pinca v sončničnem olju. Čičkovo 
olje se tradicionalno uporablja za 
nego občutljivega lasišča (por-
delost, prhljaj) in las, kot sred-
stvo za zaščito las in lasišča, la-
sem vrne sijaj. Pospešuje krvni 
obtok lasišča in izboljša prehra-

no lasnih korenin in jih krepi.

TONIKI, KI PRENOVIJO KOŽO
Kozmetika Biologique Recherche, ki zaradi izjemnih 
rezultatov navdušuje celo najbolj zahtevne in slav-
ne osebnosti, je nastala zaradi uspeha tonika P50, ki 
ga je dr. Yvan Allouche, francoski biolog, leta 1970 
ustvaril za svojo ženo Josette, nato pa so ga želele 
še vse njene prijateljice. P v imenu pomeni piling, 50 
pa število dni, v katerih se koža ob redni uporabi pov-
sem prenovi. Zanimivo je, da je še danes na voljo ori-
ginalna verzija tega tonika, ki pa je dobil še nekaj soro-
dnikov – torej malo spremenjenih formulacij, da je pri-
meren za uporabo v krajih, kjer je več sonca ali mra-
za, kar pomeni, da mora biti izdelek malo manj inten-
ziven; pa še tonik proti pigmentnim madežem … To je 
torej linija tonikov, ki že neguje in pomaga do popol-
ne kože. Najboljše je, če v salonu Shape, kjer je kozme-
tika na voljo, kozmetičarka izbere pravi izdelek za vas.

LUŠČILO ZA TELO SCRUB 
Je en piling res enak drugemu? Odprite 
to posodico s temnimi kristali, si zgla-
dite kožo s fino morsko soljo in ogljem 
v prahu in se prepričajte, da je Lushe-
vo luščilo za telo Scrub scrub scrub res 
nekaj posebnega. Ne podcenjujte mo-
či temnih kristalov, polnih olj rožmarina, 
prizemljujočega bora in osvežujočega buc-
huja. Zberite pogum in se s pretlačenimi ro-
bidnicami in limeto potopite pod gladino, v čr-
no luknjo negotovosti. Drznite si tvegati in preseneti-
la vas bo čudežna sprememba, ki jo boste začutili pod prho.

SPROSTITVENI SERUMSKI 
GEL ZA OKOLI OČI
Po 40. letu je sposobnost obna-
vljanja celic zmanjšana, okrnje-
no pa je tudi delovanje žlez lojnic 
in znojnic. Vse to je razlog za raz-
pad kolagenskih in elastičnih vla-
ken. Proti temu se bori inovativni 
koncentrat za sprostitev smejalnih 
gubic okoli oči Janssen Cosmetics 
iz linije Opus Bellep. Izdelek deluje 
na živčne signale in jih zavira, s tem 
pa dopušča obraznim mišicam, ki 
so odgovorne za izrazne linije, da se 
obnovijo. Ob redni uporabi serum-
skega gela zaradi sproščenih obra-
znih mišic obrazne linije postanejo 
bolj napete brez stranskih učinkov.
 


